
第３２回福井マスターズ陸上競技選手権大会実施要項 
 
１．主 催 福井マスターズ陸上競技連盟 一般財団法人福井陸上競技協会 
２．後 援 福井県教育委員会 （公財）福井県体育協会 

福井市スポーツ協会 福井市陸上競技協会 福井新聞社 福井テレビ 
３．主 管 福井マスターズ陸上競技連盟 
４．日 時 ２０２０年６月２８日（日）  競技開始 午前９時 
５．会 場 ９．９８スタジアム（福井県営陸上競技場）：福井市福町３－２０） 

６．競技クラス・競技種目 
男子クラス 女子クラス 年齢区分 種 目（各クラス共通） 

Ｍ-２４ Ｗ-２４ １８～２４歳 ◎トラックの部 

６０ｍ、１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、 

８００ｍ、1500ｍ、3000ｍ、5000ｍ、 

３００ｍＨ(M60～M75･W50～W65)、 

２０００ｍＳＣ(M60～M75･W-24～W75) 

４×１００ｍＲ 

（クラス別：複数の場合は最年少クラス） 
 

◎フィールドの部 

□跳躍競技 

走高跳、走幅跳、三段跳、立五段跳 
 

□投てき競技  

砲丸投、円盤投、やり投、ボール投（３号） 

Ｍ ２５ Ｗ ２５ ２５～２９歳 

Ｍ ３０ Ｗ ３０ ３０～３４歳 

Ｍ ３５ Ｗ ３５ ３５～３９歳 

Ｍ ４０ Ｗ ４０ ４０～４４歳 

Ｍ ４５ Ｗ ４５ ４５～４９歳 

Ｍ ５０ Ｗ ５０ ５０～５４歳 

Ｍ ５５ Ｗ ５５ ５５～５９歳 

Ｍ ６０ Ｗ ６０ ６０～６４歳 

Ｍ ６５ Ｗ ６５ ６５～６９歳 

Ｍ ７０ Ｗ ７０ ７０～７４歳 

Ｍ ７５ Ｗ ７５ ７５～７９歳 

Ｍ ８０ Ｗ ８０ ８０～５歳刻み 

７．参加資格・参加制限 

 (1) ２０２０年度福井マスターズ陸上競技連盟又は日本マスターズ陸上競技連合登録者で日本陸連登録者に限る。 

 (2) ２０２０年６月２８日を基準として、競技種目表の満年齢に該当する者。 

 (3) １人４種目以内とする。（リレーを除く） 

８．競技方法 

(1) ２０２０年度日本陸上競技連盟規則及び日本マスターズ陸上競技連盟規則による。 

(2) フィールド競技の試技数は３回とし、走高跳を除き３回終了後、上位８名は４回目を試技することができる。 

９．参加料  １種目 2,000円、２種目 3,000 円、３種目 4,000円、４種目 5,000 円、リレー種目参加料なし。 

10．申込方法 

 (1) 申込締切日：２０２０年５月２２日（金）必着、所定の用紙に必要事項を記入し、下記へ郵送又は持参して

下さい。当連盟ＨＰ：http://fukui-masters-athletics.jp/から用紙のダウンロード、またＨＰ掲載の事

務局メールアドレスにメールでの申込みも可能です。（締切日以降は受付いたしません） 

(2) 申込先：〒916-0053 鯖江市日の出町１３－１６  福井マスターズ陸上競技連盟 

       事務局 下浜岩男 宛て（TEL 090-8965-7062） 

               又は、福井マスターズ陸上競技連盟各支部長 宛て 

(3) 参加料：申込締切日までに、下記ゆうちょ銀行口座に振り込むこと。（振込手数料は各自負担） 

        ゆうちょ銀行口座番号：１３３１０－５１９８８７１ 口座名義：福井マスターズ陸上競技連盟 

11．受  付 

 (1) 大会当日、競技場で８時より開始する。ナンバーカードは所属連盟登録の番号布を持参すること。 

 (2) 参加者全員に参加賞を渡す。 

12．表  彰 

(1) 県内県外問わず、各クラス１～３位まで表彰する。 

(2) 優秀選手賞として日本記録及び県記録を更新した選手（福井マスターズ選手に限る）には、記念品を贈呈する。 

13．留意事項 

(1) 事前に健康診断を受けるなどして、自己の健康に十分留意して参加して下さい。 

(2) 競技中に発生した傷害及び物損事故に対しては、主催者側では応急の処置はしますが、それ以外の責任は一

切負いませんので、この事をあらかじめご承知おき下さい。 

 (3) 大会当日は主催者側として参加者に１日傷害保険の加入をします。健康保険証を持参して下さい。 

 (4) 走路は全て全天候型であるため、スパイクピンは９mm以下を使用して下さい。 

 (5) 不正スタートをした競技者は、１回のフライングで失格となります。 

 (6) 日本陸連競技規則 265 条の「日本記録が公認される種目」については、日本陸連競技規則に則って競技が行

われた場合、記録は日本陸連公認記録となります。また、マスターズ連合の特殊ルールで実施された場合、も

しくは「日本記録が公認される種目」以外の種目及び投てき用具（重量等）やハードル（高さ、インターバル

等）の規格が合致していない種目は、日本陸連公認記録に認められず、日本マスターズ連合の記録となります。 



 

第３２回 福井マスターズ陸上競技選手権大会申込書 
 

   ※ ○で囲んで下さい。 

ふりがな 

氏 名 

 
生年月日 西暦     年  月  日生 性 別 

 

年齢 大会当日満    歳 男    女 

住 所 
〒 

ＴＥＬ 
(      ) 

   － 

クラス Ｍ（  ） ・ Ｗ（  ） 登録Ｎｏ  

日本陸連登録ＩＤ  

参加種目 

○で囲む 

トラック競技               跳躍競技 走高跳・走幅跳・三段跳・立五段跳 

６０ｍ  １００ｍ  ２００ｍ    投てき競技 砲丸投・円盤投 

４００ｍ  ８００ｍ １５００ｍ          やり投・ボール投 

３０００ｍ ５０００ｍ ３００ｍＨ(M60～M75･W50～W65) 

２０００ｍＳＣ(M60～M75･W-24～W75)  ４×１００ｍＲ（クラス別） 

参加料 １種目 2,000円 ２種目 3,000円 ３種目 4,000円 ４種目 5,000円 リレー種目参加料なし 

誓約書 

 

   私は大会開催中、私の責任による事故は、自己責任において処理することを 

   誓約し、上記のとおり参加料     円を添えて申し込みます。 

                            ２０２０年  月  日 

   福井マスターズ陸上競技連盟会長 殿 

 

                       参加者氏名            ㊞ 

 

 

 

 プログラム編成のため、下記競技別申込票のご記入もお願いします。 

 

種目別申込票  種目別申込票 

氏 名   氏 名  

年 齢 歳 クラス Ｍ・Ｗ（ ）  年 齢 歳 クラス Ｍ・Ｗ（ ） 

県内；市町名 

県外：県名 
 登録 No   

県内；市町名 

県外：県名 
 登録 No  

参加種目  
クラス別 
リレー競技 

出場希望 

する・しない 
 参加種目  

クラス別 
リレー競技 

出場希望 

する・しない 

 

 

種目別申込票  種目別申込票 

氏 名   氏 名  

年 齢 歳 クラス Ｍ・Ｗ（ ）  年 齢 歳 クラス Ｍ・Ｗ（ ） 

県内；市町名 

県外：県名 
 登録 No   

県内；市町名 

県外：県名 
 登録 No  

参加種目  
クラス別 
リレー競技 

出場希望 

する・しない 
 参加種目  

クラス別 
リレー競技 

出場希望 

する・しない 

 

受

付

№ 

 


