
 

 

競技注意事項 

１． 競技規則について 

本大会は、2024 年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則、（公社）日本マスターズ陸上競技連合競技規則

に準じ、ならびに本大会実施要項、競技注意事項に基づいて実施する。 

２． 競技者の招集について 

① 招集所は、競技場正面スタンド前に設ける。 

② 招集は当該種目の競技開始時刻の 45 分前から 20 分前までとする。 

３． ナンバーカード(ビブス)について 

① ナンバーカード(ビブス)は、主催者が用意したものを、受付時に配付する。 

② ナンバーカード(ビブス)は、配付された大きさのまま使用し、数字が明瞭に見えるように、折り曲げずにユ

ニフォームの胸に付けること。 

③ 主催者が用意した腰ナンバーカードをパンツの右横に付けること。 

４． 競技について 

① 走路順は、プログラム記載の順とする。 

② 棄権がある場合は、その競技者のレーンを空ける。 

５． 記録証について 

① 競技者受付にてお渡しします。受け取られない場合でも郵送はしません。必ずお持ち帰りください。 

６． 競技場使用上の注意について 

① 競技場使用規定を遵守すること。 

② スパイクは全天候舗装用の９mm 以下のピンを使用すること。 

７． 練習について 

練習は、トラック外側のフィールド及び競技が行われていない時のトラックで安全に留意して行うこと。 

８． その他 

① 更衣は、メインスタンド１階更衣室をご使用下さい。 

② 所持品については、各自の責任において管理すること。物損事故について主催者は一切責任を負わな

い。 

② 競技中に発生した傷害及び事故に対して、主催者は応急の処置を行なうが、その他の処置・行動等は各

自の責任で行うこと。 

③ 大会参加者は、一括して大会当日のみ傷害保険に加入します。主催者は傷害保険以外の補償は一切

行なわないので、万一に備えて健康保険証を必ず持参すること。 

競技時間
12月1日

トラック 招集完了 競技開始

1 三世代 3000m 決勝 (1組) ･･････････････････ 9:10  9:30

2 三世代 800m 決勝 (1組) ･･････････････････ 9:40 10:00

3 三世代 1000m 決勝 (1組) ･･････････････････ 9:55 10:15

4 三世代 5000m 決勝 (2組) ･･････････････････10:10 10:30

5 三世代 1500m 決勝 (1組) ･･････････････････11:10 11:30



三世代 ８００ｍ 決勝 
1 864

タケシマ ユイ 

竹 島  ゆ い11 (
 

ほたるいかAC･WE5)(  ) ′ ″  

2 579
クスノキ シンゴ 

楠  真 吾41 (
 

高岡市･M4 0)(  ) ′ ″  

3 690
ササキ ケンゴ 

佐々木 謙悟13 (
 

木曜練習会･MJ2)(  ) ′ ″  

4 845
シミズ トモヒロ 

清 水  知 宏19 (
 

富山市･M-24)(  ) ′ ″  

5 926
ヒロセ ミサオ 

廣 瀬  操52 (
 

富山ﾏｽﾀｰｽﾞ･M50)(  ) ′ ″  

6 504
オオシマ コウイチ 

大 島  晃 一44 (
 

ＭＳＲ･M4 0)(  ) ′ ″  

7 985
ヤマナカ カツヤ 

山 中  勝 也58 (
 

富山大学職員･M55)(  ) ′ ″  

8        (  ) ′ ″  
 

 

三世代 １０００ｍ 決勝 
1 504

オオシマ コウイチ 

大 島  晃 一44 (
 

ＭＳＲ･M4 0)(  ) ′ ″  

2 695
ササキ シンヤ 

佐々木 信哉10 (
 

木曜練習会･ME5)(  ) ′ ″  

3 493
ウエハラ コウジ 

上 原  光 二50 (
 

入善町･M5 0)(  ) ′ ″  

4 993
ワキサカ ユウイチロウ 

脇坂 祐一朗12 (
 

氷見市･ME 6)(  ) ′ ″  

5 994
ワキサカ ユウジ 

脇 坂  裕 司49 (
 

氷見市･M4 5)(  ) ′ ″  

6 852
タキカワ ヒロナリ 

滝 川  啓 成45 (
 

滑川市･M4 5)(  ) ′ ″  

7 857
タキカワ ユイト 

滝 川  結 斗10 (
 

ほたるいかAC･ME4)(  ) ′ ″  

8 927
フカオ タケル 

深 尾  岳 9 (
 

黒部市･ME 3)(  ) ′ ″  

9 553
カワカミ ジュンコ 

河 上  純 子54 (
 

ＭＳＲ･W5 0)(  ) ′ ″  

10 992
ヨコヤマ リエコ 

横山 里絵子60 (
 

入善町･W6 0)(  ) ′ ″  

11 590
クボタ マイ 

窪 田  麻 衣50 (
 

富山市･W5 0)(  ) ′ ″  

12 445
イナバ フミヨ 

稲 葉  郁 世51 (
 

富山市･W5 0)(  ) ′ ″  

13        (  ) ′ ″  

 

 

三世代 １５００ｍ 決勝 
1 869

タケムラ タカヒロ 

武 村  尚 煕10 (
 

入善町･ME 5)(  ) ′ ″  

2 938
ホリカワ シゲハル 

堀 川  茂 治61 (
 

福光ﾏﾗｿﾝ教室･M60)(  ) ′ ″  

3 617
コダマ サトエ 

兒 玉  里 恵44 (
 

ClubMSR･W40)(  ) ′ ″  

4 579
クスノキ シンゴ 

楠  真 吾41 (
 

高岡市･M4 0)(  ) ′ ″  

5 493
ウエハラ コウジ 

上 原  光 二50 (
 

入善町･M5 0)(  ) ′ ″  

6 525
カサギ アツヒロ 

笠 置  惇 公15 (
 

富山市･MH 1)(  ) ′ ″  

7 927
フカオ タケル 

深 尾  岳 9 (
 

黒部市･ME 3)(  ) ′ ″  

8 982
ミヤザキ ケイジ 

宮 崎  啓 二72 (
 

富山市笹津･M70)(  ) ′ ″  

9 894
タケムラ ナオキ 

武 村  尚 樹14 (
 

入善町･MJ 2)(  ) ′ ″  

10        (  ) ′ ″  

11        (  ) ′ ″  

12        (  ) ′ ″  
 

 

三世代 ３０００ｍ 決勝 
1 985

ヤマナカ カツヤ 

山 中  勝 也58 (
 

富山大学職員･M55)(  ) ′ ″  

2 937
フシミ ケンイチ 

伏 見  健 一56 (
 

ClubMSR･M55)(  ) ′ ″  

3 660
コバヤシ シンヤ 

小 林  慎 也48 (
 

Now Style･M45)(  ) ′ ″  

4 419
イチダ アキラ 

市 田  聡49 (
 

ClubMSR･M45)(  ) ′ ″  

5 983
ミヤシタ ユキノブ 

宮 下  幸 延53 (
 

木曜練習会･M50)(  ) ′ ″  

6 562
キノシタ タカヒロ 

木 下  孝 浩64 (
 

富山市･M6 0)(  ) ′ ″  

7 981
ミズノ トシヒロ 

水 野  敏 博63 (
 

富山市･M6 0)(  ) ′ ″  

8 553
カワカミ ジュンコ 

河 上  純 子54 (
 

ＭＳＲ･W5 0)(  ) ′ ″  

9 403
アリサワ マサシ 

有 澤  正 至49 (
 

高岡市･M4 5)(  ) ′ ″  

10 939
ホンダ サオリ 

本田 さおり53 (
 

ClubMSR･W50)(  ) ′ ″  

11 940
ホンダ シゲオ 

本 田  繁 雄49 (
 

富山市･M4 5)(  ) ′ ″  

12        (  ) ′ ″  
 

 

三世代 ５０００ｍ 決勝(2組) 
【1組】 

1 489
イワタ ソトノリ 

岩 田  外 徳51 (
 

ﾊｼﾛｳｽﾞ･M50)(  ) ′ ″  

2 899
タチ ヒカル 

舘  光27 (
 

ClubMSR･M25)(  ) ′ ″  

3 419
イチダ アキラ 

市 田  聡49 (
 

ClubMSR･M45)(  ) ′ ″  

4 917
ハセガワ リュウイチ 

長谷川 竜一48 (
 

魚津市･M4 5)(  ) ′ ″  

5 698
シマジリ タカヒロ 

島 尻  享 寬36 (
 

魚津市･M3 5)(  ) ′ ″  

6 902
ノザカ ジュンキ 

野 坂  淳 樹35 (
 

入善町･M3 5)(  ) ′ ″  

 

7 984
ムラモト シンヤ 

村 本  慎 也38 (
 

富山市･M3 5)(  ) ′ ″  

8 617
コダマ サトエ 

兒 玉  里 恵44 (
 

ClubMSR･W40)(  ) ′ ″  

9 660
コバヤシ シンヤ 

小 林  慎 也48 (
 

Now Style･M45)(  ) ′ ″  

10 878
タケムラ ナオヨ 

武 村  尚 代49 (
 

入善町･W4 5)(  ) ′ ″  

11 995
イイダ ナオキ 

飯 田  直 樹48 (
 

富山市･M4 5)(  ) ′ ″  

12        (  ) ′ ″  
 

【2組】 

1 590
クボタ マイ 

窪 田  麻 衣50 (
 

富山市･W5 0)(  ) ′ ″  

2 938
ホリカワ シゲハル 

堀 川  茂 治61 (
 

福光ﾏﾗｿﾝ教室･M60)(  ) ′ ″  

3 846
ダイリ タケシ 

大 利  壮53 (
 

滑川市･M5 0)(  ) ′ ″  

4 562
キノシタ タカヒロ 

木 下  孝 浩64 (
 

富山市･M6 0)(  ) ′ ″  

5 647
コダマ タケシ 

兒 玉  武55 (
 

ClubMSR･M55)(  ) ′ ″  

6 850
タカセ ナオキ 

高 瀬  直 樹54 (
 

富山市･M5 0)(  ) ′ ″  

 

7 414
アリヤマ アキヒコ 

有 山  明 彦59 (
 

ClubMSR･M55)(  ) ′ ″  

8 937
フシミ ケンイチ 

伏 見  健 一56 (
 

ClubMSR･M55)(  ) ′ ″  

9 939
ホンダ サオリ 

本田 さおり53 (
 

ClubMSR･W50)(  ) ′ ″  

10 985
ヤマナカ カツヤ 

山 中  勝 也58 (
 

富山大学職員･M55)(  ) ′ ″  

11 940
ホンダ シゲオ 

本 田  繁 雄49 (
 

富山市･M4 5)(  ) ′ ″  

12 996
ササキ トシノリ 

佐々木 俊典54 (
 

立山町･M5 0)(  ) ′ ″  
 

 


