
20th Toyama Masters Athletics Meet in Spring 

（競技会コード 24180006） 

大会期日：２０２４年４月２１日(日) 

大会会場：高岡市営城光寺陸上競技場 

(競技場コード 183080) 

（春季富山マスターズ陸上競技大会） 

主 催：富山マスターズ陸上競技連盟 

主 管：(一財)富山陸上競技協会 

後 援：北日本新聞社 

【注記】 

１． 県外参加者は春季マスターズ大会のみの参加扱いとなります。富山マスターズ

賞状を発行します。（公社）日本マスターズ陸上競技連合の公認記録となります。 

２． 県内参加者でマスターズ未登録の者は日本マスターズの一時登録を行います。 

記録は（公社）日本マスターズ陸上競技連合の公認記録となります。 



4月21日

トラック 招集開始 招集完了 競技開始

1 男女 3000m 決勝 (1組) ････････････  8:50  9:10  9:30

2 男女 60m 決勝 (4組) ････････････  9:10  9:30  9:50

3 男女 1500m 決勝 (1組) ････････････  9:40 10:00 10:20

4 三世代女子 100m 決勝 ････････････  9:55 10:15 10:35

5 三世代男子 100m 決勝 ････････････ 10:10 10:30 10:50

6 男女 100m 決勝 (5組) ････････････ 10:30 10:50 11:10

7 男女 800m 決勝 (2組) ････････････ 11:10 11:30 11:50

8 男女 200m 決勝 (4組) ････････････ 11:30 11:50 12:10

9 男女 5000m 決勝 (1組) ････････････ 11:50 12:10 12:30

10 男女 400m 決勝 (3組) ････････････ 12:30 12:50 13:10

11 男女 10000m 決勝 (1組) ････････････ 12:45 13:05 13:25

フィールド

1 男女 走高跳 決勝 (3) ････････････  8:40  9:00  9:30

2 男女 砲丸投 決勝 (16) ････････････  8:40  9:00  9:30

3 男女 円盤投 決勝 (14) ････････････ 10:10 10:30 11:00

4 男女 走幅跳 決勝 (10) ････････････ 11:40 12:00 12:30

5 男女 やり投 決勝 (10) ････････････ 12:25 12:45 13:15

競技時間

選手は出場する種目毎、その種目の招集完了時刻までに出欠を

招集所で申告し、トラック競技では腰ナンバーを受け取ること

大 会 長 田中　寿美子

副大会長 柳瀬　和昭 大懸　誠愉

顧 問 竹田　賢治 山地　啓司 中西　邦康 金森　　勝

委 員 長 石倉　　勝

副委員長 川向　　誠 木下　隆行 舟根   彰

委 員 温井　淑子 秋元 　浩 平川　和幸 藤田　英子 金子　慶子

船屋 志保子 荒俣 範一 氷見 和人 徳田 勝大 岸　 敬子

横田  俊泰

大　会　役　員
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運 営 役 員

総 務 石倉  勝

総 務 員 大懸 誠愉 （記録・情報処理・表彰担当）

技 術 総 務 大懸 誠愉

競 技 役 員

審 判 長 金森  勝

アナウンサー 荒俣 範一 今 英吏子 田中 寿美子

報 道 係 横田 俊泰

記 録 員 　(主) 大懸 誠愉 佐渡 千恵
兼 表 彰 係

マーシャル 　(主) 猪島 裕永 稲葉　茂

医 務 員 　(医師) 柚木　透 石田 正幸 (看護師) 高岡市整志会病院

競 技 者 係  (主) 大石 喜八 和仁 正勝 柳瀬 美子 荒木 康光 江嵜 末廣

役 員 係
兼補助員係

 (主) 柳瀬 和昭 久保 幸美

庶 務 係  (主) 船屋 志保子 温井 淑子 井田 美喜子 金森 久美子

公式計測員 　 和田 真幸 石田 正幸　

風力計測員  (主) 林　喜久治 金子 慶子 小林 和子

決 勝 計 時 　(主) 澤田 正幸 上出 忠久 山本 隆義 湯浅 幸雄 上出 朋希

兼周回記録員 髙井 瑶恭

写真判定員 　(主) 川渕 憲弘 藤田 英子 徳田 勝大 平川 和幸

 (主) 柿岡 弘之 山田 久昭 宮塚　功 二川　清 中村 謙一

山中 勝也

スターター  (主) 懸高 雅則 椎名　稔 木下 隆行 氷見 和人 日光 ほたる

出 発 係  (主) 中山 孝市 舟木 充新 石﨑　修 中島 大輔 河合 拓也

跳躍審判員  (主) 久保 純児 田畑 力也 舟根  彰 前田 真由美 川渕 哲也

　 高橋 政則

投てき審判員  (主) 川向　誠 島崎 年行 秋元　浩 石川 道範 奥谷 和寛

吉田 彩子 長谷川 悟 木田 賢一

補 助 員 高岡商業高校陸上競技部

一般ボランテア

第２０回春季富山マスターズ陸上競技大会

競　　技　　会　　役　　員

監　察　員
(兼 用器具係)
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大会要項 
１．参加人員と構成 

・男子 18～24 才、25 才以上５才刻み・・・各クラス

・女子 18～24 才、25 才以上５才刻み・・・各クラス

２．実施上の規則及び試合方法 

（１）実施規則

・２０２４年度日本陸連競技規則及び日本マスターズ陸上競技連合競技規則を準用する。

・トラック競技は、全種目タイムレースとし、走幅跳･投擲の試技は３回行った後、

各クラストップ８が３回行う。

（２）種目

男子 60ｍ、100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1,500ｍ、3,000ｍ、5,000ｍ、10,000ｍ

 走幅跳、走高跳、砲丸投、円盤投、やり投 

女子 60ｍ、100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1,500ｍ、3,000ｍ、5,000ｍ、10,000ｍ 

走幅跳、走高跳、砲丸投、円盤投、やり投 

※ 申し込み種目数の制限は、一人３種目以内とする。

※ 3000m、5000m、10000m は「ねんりんピック」参加選手選考種目です。

３．参加料 １種目２,０００円、２種目３,０００円、３種目４,０００円 

加入者名 富山マスターズ陸上競技連盟 

郵便振替口座番号 ００７３０－０－４３０５ へ納付下さい 

定額小為替（郵便局で購入）の郵送でも結構です。 

４．参加者の資格等 

・２０２４年度日本マスターズ陸上競技連合の登録者であること。富山県民で未登録者がこの大会

に参加する場合には、日本マスターズ陸上競技連合の登録を必要とする。（登録料 1,500 円）

・２０２４年度日本陸連登録者であること

陸連未登録者でマスターズ大会のみに出場する者は富山マスターズクラブを通じて陸連登録して

ください。登録料は2000円です（ねんりんピック選考会参加者の登録料は主催者が負担します）。

・出場年齢基準日は、４月２１日とする。（大会当日年齢）

・県外選手は春季大会のみの出場として扱います。記録は日本マスターズ公認記録となります。

５．ねんりんピック派遣標準記録（過去２大会の８位入賞実績記録） 

選手選考は別に定める『ねんりんピックマラソン富山県選手選考規定（鳥取大会用）』による。 

（鳥取大会では 3000m･5000m･10000m に各２名、合計６名派遣） 

3000m 60～69 歳男子 12 分 56 秒 女子 17 分 39 秒  70 歳以上男子 14 分 43 秒 女子 27 分 14 秒 

5000m 60～69 歳男子 20 分 17 秒 女子 27 分 40 秒  70 歳以上男子 25 分 54 秒 女子 40 分 33 秒 

10000m 60～69 歳男子 42 分 28 秒 女子 56 分 51 秒  70 歳以上男子 49 分 31 秒 女子 1 時間 34 分 43 秒 

６．表 彰 

・ス ポ レ ク 祭 ：各クラス全種目の上位３人を表彰する。（県内選手のみ）

・春季ﾏｽﾀｰｽﾞ大会：各クラス全種目の上位３人を表彰する。（4 位以下は希望者のみ賞状授与）

７．参加上の注意 

① 事前に健康診断を受けるなどして、自己の健康管理に充分留意して参加願います。競技中に発

生した傷害及び事故に対して、主催者は応急の処置を行いますが、その他の処置・行動等は各

自の責任で行って下さい。

② 大会参加者、競技役員、補助員は一括して、大会当日のみ傷害保険に加入致します。主催者は

傷害保険以外の補償は一切行いません。万一に備えて健康保険証を必ず持参して下さい。

③ 当日の参加申込は、受付いたしません。

④ 全天候型走路のため、スパイクはオールウェザー用９ミリ以下を使用下さい。

⑤ 競技用シューズは靴底の厚みが種目毎のルールに適合したものを着用すること。

８．制限時間 

3000m 以上の長距離種目には制限時間を設ける。制限時間を超えて次の周回に入れない。 

3000m ２０分  5000m ３４分  10000m １時間９分 
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ねんりんピックマラソン富山県選手選考規定（鳥取大会用） 

【目 的】 

この規定は選手選考の公平性確保のために定める。 

【選考枠・人数】 

選手選考枠・人数は次の通りとし、合計６名以内。 

１． アスリート枠 ３名 

２． 特別枠 アスリート枠の欠員数以内 

３． 一般枠 ３名 

４． 特例枠（一般枠の範囲内） 

７５歳以上１名、女性１名は予選参加にかかわらず優先的に選考される。 

ただし、特例枠による選出は一人１回限りとする。複数の希望者がある場合

は年齢の高い者を優先する。 

【選考方法】 

１．アスリート枠の選考方法 

選考レースに参加し派遣標準記録を突破した者のうち、参加を希望する上位３名を選考する。

３名に満たない場合は欠員とする。 

〔派遣標準記録の設定方法〕 

前回、前々回の８位入賞記録のうち遅い方の記録を派遣標準記録とする 

２．特別枠の選考方法 

・選考レースには参加していないが、過去一年間の他レースの実績から８位入賞が十分見込め

ると判断でき、連盟理事の過半数が支持した者

・特別な理由で参加することが適当であると連盟理事の過半数が支持した者

３．一般枠の選考方法 

次の優先順位で参加者を決定する 

順位１：連盟役員または連盟が推薦する者で参加選手代表を務める者。（１名） 

順位 2：特例枠での選出者。 

順位 3：アスリート枠の派遣標準記録を突破したが選考に漏れた者。(記録順) 

順位 4：選考レースに参加したが派遣標準記録を突破できなかった者。(記録順) 

順位 5：選考レースに参加していないが参加を希望する者。（初出場を優先する） 

４．異なる種目の記録の優劣決定方法 

前年度のマスターズ日本記録に対する比率（エイジグレイド）により決定する。 

基準の記録 ７０歳未満 Ｍ６０・Ｗ６０のマスターズ日本記録 

７０歳以上 Ｍ７０・Ｗ７０のマスターズ日本記録 

【激励金】 

・アスリート枠で選出された選手には激励金を支給する。

・金額はおおむねユニフォーム購入費用程度とし、その購入に優先的に使用すること。

２０２４年１月２２日 

富山マスターズ陸上競技連盟 
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競技注意事項 

１． 競技規則について 

本大会は、2024 年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則、（公社）日本マスターズ陸上競技連合競技規則

ならびに本大会実施要項、競技注意事項により実施する。 

２． 競技者の招集について 

① 招集所は、競技場正面スタンド下ゴール側に設ける。

② 招集時刻は当該種目の競技開始時刻を基準とし、次のとおりとする。

招集開始時刻 招集完了時刻 

トラック競技 ４０分前 ２０分前 

フィールド競技 ５０分前 ３０分前 

③ ２種目以上を同時に兼ねて出場する競技者は、最初の競技開始前に競技者係に申し出ること。フィール

ド種目のみについて試技順を変更して出場させることがある。

３． 競技場内への入退場について 

① 競技者及び競技役員・補助員以外は競技場内に立ち入ることはできない。

４． アスリートビブスについて 

① アスリートビブス(ビブス)は、主催者が用意したものを、受付時に配付する。

② アスリートビブス(ビブス)は、配付された大きさのまま使用し、数字が明瞭に見えるように、折り曲げずにユ

ニフォームの胸と背に付けること。ただし、跳躍競技に出場する競技者はどちらか一方でもよい。

③ トラック競技の種目においては、主催者が用意した腰ナンバー標識をパンツの右横に付けること。

５． トラック競技について 

① 走路順は、プログラム記載の順とする。

② トラック競技で棄権がある場合は、その競技者のレーンを空ける。

③ 全種目タイムレース決勝とする。同タイムは、生年月日の早いものを上位とする。

④ ４００ｍまでの競走では、「On Ｙｏｕｒ marks （ｵﾝ ﾕｱ ﾏ-ｸｽ)」、「Set (ｾｯﾄ)」の言葉を用いる。

⑤ ４００ｍ以下の競走であっても８０歳以上のクラスではスタンディングスタートを認める。

(陸連非公認記録となる)

⑥ 不正スタートについて、競技者は１回目の不正スタートから、すべて失格とする。

⑦ 3000m 以上の長距離種目には制限時間を設ける。制限時間を超えて次の周回に入れない。

制限時間   3000m ２０分   5000m ３４分   10000m １時間９分

⑧ シューズは WA 規則に定められたものを使用すること。

靴底の厚み 800ｍ未満：20mm 以下 800ｍ以上：25mm 以下

６． フィールド競技について 

① 試技順は、プログラム記載の順とする。

② 距離を競う競技では３回の試技を行い、各クラストップ８がさらに３回の試技を行う。

③ 走高跳のバーの上げ方は、男女とも５ｃｍ刻みとする。ただし、気象条件、運営等の都合で変更する場合

がある。

④ 走幅跳の踏切板から砂場までの距離は、２ｍ及び１ｍとする。なお、１ｍは踏切板の設備がないため、全

天候舗装の上に白線と緑線で表示する。また、競技者は自分の使用する踏切板を競技開始前に審判に

申告すること。追加踏切板からの試技は日本陸連公認記録とはならない。

⑤ 記録による順位決定が出来ない場合は生年月日の早いものを上位とする。
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７．用器具について 

① 競技用の用器具は、競技場備え付けのものと主催者が用意したものを使用する。ただし、練習用のものは

各自で用意すること。

② 投てき競技の用具の使用基準（重さ）は、下記の通りとする。

クラス 砲丸 円盤 やり 

男

子 

M-24～M45 7.26kg 2kg 800g 

M50～M55 6kg 1.5kg 700g 

M60～M65 5kg 

1kg 

600g 

M70～M75 4kg 500g 

M80 以上 3kg 400g 

女

子 

W-24～W45 4kg 

1kg 

600g 

W50～W55 
3kg 

500g 

W60～W70 ※ 500g

W75 以上 2kg 0.75kg 400g 

※2015/04 改正

８．表彰について 

① 春季ﾏｽﾀｰｽﾞ大会、ｽﾎﾟﾚｸ祭とも各クラス各種目の３位まで表彰を行います。

（春季ﾏｽﾀｰｽﾞ大会は 4 位以下には希望者のみ賞状授与）

② 入賞者には、賞状を１階玄関ホールにてお渡しします。受け取られない場合でも原則として郵送はしませ

ん。必ずお持ち帰りください。

９．競技場使用上の注意について 

① 競技場使用規定を遵守すること。

② スパイクは全天候舗装用の９mm 以下のピンを使用すること。ただし、やり投、走高跳については１２mm 以

下とする。

③ 競技者が使用するマーカーは、主催者が用意したもの、または許可を得たものを使用すること。

１０．練習について 

① 練習は、競技場内バックストレッチ側において、トラック外側のフィールド及び競技が行われていない時の

トラックで安全に留意して行うこと。

② フィールド種目の競技場での公式練習は２回とする。ただし、運営上の都合により１回とする場合がある。

１１．その他 

① 更衣は、メインスタンド１階更衣室をご使用下さい。

② 所持品については、各自の責任において管理すること。物損事故について主催者は一切責任を負わな

い。

③ 競技中に発生した傷害及び事故に対して、主催者は応急の処置を行なうが、その他の処置・行動等は各

自の責任で行うこと。

④ 大会参加者は、一括して大会当日のみ傷害保険に加入します。主催者は傷害保険以外の補償は一切

行なわないので、万一に備えて健康保険証を必ず持参すること。

⑤ 記録は、１階玄関脇に設けた記録掲示板に掲示する。
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男女 ６０ｍ 決勝(4組) 
 決勝:04/21 09:50 

【1組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2 123 
イズミ アケミ 

泉  明 美76 (
１０７９９ 

高岡市･Ｗ７５)(  )  ″ 

3 150 
シマダ ミキ 

島 田  美 樹63 (
１０７９２ 

長野県･Ｗ６０)(  )  ″ 

4 214 
タケダ リサ 

武 田  里 沙39 (
１０７１７ 

富山市･Ｗ３５)(  )  ″ 

5 189 
ヒガシヤマ クミコ 

東山 久美子58 (
１０２８６ 

富山市･Ｗ５５)(  )  ″ 

6 154 
クシオカ ユキエ 

串 岡  幸 江61 (
１０２３４ 

小矢部市･Ｗ６０)(  )  ″ 

7 113 
ヌクイ ヨシコ 

温 井  淑 子84 (
１０２３２ 

富山市･Ｗ８０)(  )  ″ 

8 108 
オケタニ ミユキ 

桶 谷  美 雪89 (
１０７８６ 

高岡市･Ｗ８５)(  )  ″ 

 【2組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2 248 
ヤマシタ アキオ 

山 下  昭 夫79 (
１０３７５ 

高岡市･Ｍ７５)(  )  ″ 

3 264 
アサクラ ヒデヨシ 

朝 倉  秀 芳71 (
１０６６４ 

黒部市･Ｍ７０)(  )  ″ 

4 261 
ナカイ ノリカズ 

中 井  規 一72 (
１０１１９ 

富山市･Ｍ７０)(  )  ″ 

5 269 
クリシマ ヤストシ 

栗 嶋  泰 敏68 (
１０８２７ 

砺波市･Ｍ６５)(  )  ″ 

6 267 
クリバヤシ ノブオ 

栗 林  伸 夫70 (
１７０１１１１７ 

長野県･Ｍ７０)(  )  ″ 

7 224 
タカシマ ケンジ 

高 嶋  賢 二88 (
１９０１０５９８ 

石川県･Ｍ８５)(  )  ″ 

8  (  )  ″ 

【3組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2 298 
コヤナギ トオル

小 柳 透54 (
１０５１８ 

黒部市･Ｍ５０)(  )  ″ 

3 308 
アズマガワ ヒトシ 

東 川  仁 士50 (
１０６８７ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

4 291 
キノシタ タカユキ 

木 下  隆 行57 (
１０３６３ 

富山市･Ｍ５５)(  )  ″ 

5 304 
ヒミ カズヒト

氷 見  和 人52 (
１０４２５ 

高岡市･Ｍ５０)(  )  ″ 

6 300 
ノト カツヒロ

能 登  勝 宏54 (
１０５４４ 

黒部市･Ｍ５０)(  )  ″ 

7 310 
タカノ カズナリ 

高 野  一 成50 (
１０４５２ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

8  (  )  ″ 

 【4組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2 311 
サワダ タカシ

澤 田  貴 志48 (
１９０１０６４４ 

石川県･Ｍ４５)(  )  ″ 

3 315 
ソネ ジュンジ

曽 根  淳 二47 (
１９０１０７００ 

石川県･Ｍ４５)(  )  ″ 

4 324 
ササイ シンゴ

笹 井  信 吾40 (
１９０１９９９９ 

石川県･Ｍ４０)(  )  ″ 

5 322 
オノ ヒロタカ

小 野  宏 貴41 (
２４０１０３９７ 

岐阜県･Ｍ４０)(  )  ″ 

6 328 
ニシノ モトヤス 

西 野  元 泰37 (
１９０１０７０９ 

石川県･Ｍ３５)(  )  ″ 

7 335 
テラシマ ヨシキ 

寺 島  義 規24 (
１０７１２ 

富山市･Ｍ-２４)(  )  ″ 

8  (  )  ″ 

男女 １００ｍ 決勝(5組) 
 決勝:04/21 11:10 

【1組】(＋・－ ｍ) 

1 108 
オケタニ ミユキ 

桶 谷  美 雪89 (
１０７８６ 

高岡市･Ｗ８５)(  )  ″ 

2 150 
シマダ ミキ

島 田 美 樹63 (
１０７９２ 

長野県･Ｗ６０)(  )  ″ 

3 154 
クシオカ ユキエ 

串 岡  幸 江61 (
１０２３４ 

小矢部市･Ｗ６０)(  )  ″ 

4 214 
タケダ リサ

武 田 里 沙39 (
１０７１７ 

富山市･Ｗ３５)(  )  ″ 

5 204 
ハットリ ヨシエ 

服 部  祥 枝52 (
１０７３３ 

富山市･Ｗ５０)(  )  ″ 

6 189 
ヒガシヤマ クミコ 

東山 久美子58 (
１０２８６ 

富山市･Ｗ５５)(  )  ″ 

7 123 
イズミ アケミ 

泉  明 美76 (
１０７９９ 

高岡市･Ｗ７５)(  )  ″ 

8 113 
ヌクイ ヨシコ 

温 井  淑 子84 (
１０２３２ 

富山市･Ｗ８０)(  )  ″ 

 【2組】(＋・－ ｍ) 

1 224 
タカシマ ケンジ 

高 嶋  賢 二88 (
１９０１０５９８ 

石川県･Ｍ８５)(  )  ″ 

2 273 
ミヤケ コウジ 

三 宅  孝 治65 (
１３００５１０１ 

東京都･Ｍ６５)(  )  ″ 

3 269 
クリシマ ヤストシ 

栗 嶋  泰 敏68 (
１０８２７ 

砺波市･Ｍ６５)(  )  ″ 

4 282 
ユノキ トオル

柚 木 透61 (
１０４３８ 

富山市･Ｍ６０)(  )  ″ 

5 271 
タカシマ ユタカ

高 島 豊66 (
１０３０８ 

射水市･Ｍ６５)(  )  ″ 

6 261 
ナカイ ノリカズ 

中 井  規 一72 (
１０１１９ 

富山市･Ｍ７０)(  )  ″ 

7 258 
ウラダ カズオ 

浦 田  和 夫73 (
１０７６８ 

上市町･Ｍ７０)(  )  ″ 

8 248 
ヤマシタ アキオ 

山 下  昭 夫79 (
１０３７５ 

高岡市･Ｍ７５)(  )  ″ 

【3組】(＋・－ ｍ) 

1 298 
コヤナギ トオル

小 柳 透54 (
１０５１８ 

黒部市･Ｍ５０)(  )  ″ 

2 308 
アズマガワ ヒトシ 

東 川  仁 士50 (
１０６８７ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

3 291 
キノシタ タカユキ 

木 下  隆 行57 (
１０３６３ 

富山市･Ｍ５５)(  )  ″ 

4 304 
ヒミ カズヒト

氷 見  和 人52 (
１０４２５ 

高岡市･Ｍ５０)(  )  ″ 

5 300 
ノト カツヒロ

能 登  勝 宏54 (
１０５４４ 

黒部市･Ｍ５０)(  )  ″ 

6 301 
カズイ シゲユキ 

数 井  茂 行54 (
１０４７６ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

7 306 
アオバ カズヒロ 

青 葉  和 広52 (
１０８３２ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

8 295 
イシダ マサユキ 

石 田  正 幸56 (
１０４２６ 

上市町･Ｍ５５)(  )  ″ 

 【4組】(＋・－ ｍ) 

1 309 
シマハラ アキ

島 原 明50 (
１０４９２ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

2 311 
サワダ タカシ 

澤 田  貴 志48 (
１９０１０６４４ 

石川県･Ｍ４５)(  )  ″ 

3 320 
タキカワ ユウイチロウ 

滝川 裕一郎43 (
１０６２７ 

富山市･Ｍ４０)(  )  ″ 

4 322 
オノ ヒロタカ

小 野  宏 貴41 (
２４０１０３９７ 

岐阜県･Ｍ４０)(  )  ″ 

5 318 
キタムラ カズヤ 

北 村  和 也45 (
１９０１０７６０ 

石川県･Ｍ４５)(  )  ″ 

6 321 
オオノ マサシ

大 野  尚 志43 (
１０５４５ 

高岡市･Ｍ４０)(  )  ″ 

7 325 
タケウチ カツヒロ 

竹 内  克 洋40 (
１０７１４ 

高岡市･Ｍ４０)(  )  ″ 

8 315 
ソネ ジュンジ

曽 根  淳 二47 (
１９０１０７００ 

石川県･Ｍ４５)(  )  ″ 

【5組】(＋・－ ｍ) 

1 335 
テラシマ ヨシキ 

寺 島  義 規24 (
１０７１２ 

富山市･Ｍ-２４)(  )  ″ 

2 330 
タシロ マナブ

田 代 学35 (
２６００１０１１ 

大阪府･Ｍ３５)(  )  ″ 

3 329 
モトオリ リョウタ 

本 折  亮 太36 (
１０８３６ 

南砺市･Ｍ３５)(  )  ″ 

4 328 
ニシノ モトヤス 

西 野  元 泰37 (
１９０１０７０９ 

石川県･Ｍ３５)(  )  ″ 

5 333 
イワサキ タクミ 

岩 﨑  卓 巳28 (
１０７７１ 

富山市･Ｍ２５)(  )  ″ 

6 327 
テラサキ アキヒロ 

寺 崎  章 宏38 (
１０６３４ 

富山市･Ｍ３５)(  )  ″ 

7 338 
ヘライ カズト

箆 伊  和 人21 (
１０７６７ 

富山市･Ｍ-２４)(  )  ″ 

8 336 
サカイ ユウキ

酒 井  優 生23 (
１０６８１ 

富山市･Ｍ-２４)(  )  ″ 

-7-



男女 ２００ｍ 決勝(4組) 
 決勝:04/21 12:10 

【1組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2  (  )  ″ 

3  (  )  ″ 

4 154 
クシオカ ユキエ 

串 岡  幸 江61 (
１０２３４ 

小矢部市･Ｗ６０)(  )  ″ 

5  (  )  ″ 

6  (  )  ″ 

7  (  )  ″ 

8  (  )  ″ 

 【2組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2 224 
タカシマ ケンジ 

高 嶋  賢 二88 (
１９０１０５９８ 

石川県･Ｍ８５)(  )  ″ 

3 272 
ミョウイ マモル

明 井 守65 (
１０５６５ 

上市町･Ｍ６５)(  )  ″ 

4 282 
ユノキ トオル

柚 木 透61 (
１０４３８ 

富山市･Ｍ６０)(  )  ″ 

5 273 
ミヤケ コウジ 

三 宅  孝 治65 (
１３００５１０１ 

東京都･Ｍ６５)(  )  ″ 

6 258 
ウラダ カズオ 

浦 田  和 夫73 (
１０７６８ 

上市町･Ｍ７０)(  )  ″ 

7  (  )  ″ 

8  (  )  ″ 

【3組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2 295 
イシダ マサユキ 

石 田  正 幸56 (
１０４２６ 

上市町･Ｍ５５)(  )  ″ 

3 303 
ヤギ ヒロシ 

八 木 博52 (
１０５８９ 

黒部市･Ｍ５０)(  )  ″ 

4 301 
カズイ シゲユキ 

数 井  茂 行54 (
１０４７６ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

5 291 
キノシタ タカユキ 

木 下  隆 行57 (
１０３６３ 

富山市･Ｍ５５)(  )  ″ 

6 305 
カミグチ シュウサク 

上 口  周 作52 (
１０７２２ 

高岡市･Ｍ５０)(  )  ″ 

7 306 
アオバ カズヒロ 

青 葉  和 広52 (
１０８３２ 

富山市･Ｍ５０)(  )  ″ 

8  (  )  ″ 

 【4組】(＋・－ ｍ) 

1  (  )  ″ 

2 323 
ハマノ アキラ

浜 野 晃40 (
１０７５０ 

高岡市･Ｍ４０)(  )  ″ 

3 318 
キタムラ カズヤ 

北 村  和 也45 (
１９０１０７６０ 

石川県･Ｍ４５)(  )  ″ 

4 322 
オノ ヒロタカ 

小 野  宏 貴41 (
２４０１０３９７ 

岐阜県･Ｍ４０)(  )  ″ 

5 333 
イワサキ タクミ 

岩 﨑  卓 巳28 (
１０７７１ 

富山市･Ｍ２５)(  )  ″ 

6 330 
タシロ マナブ

田 代 学35 (
２６００１０１１ 

大阪府･Ｍ３５)(  )  ″ 

7  (  )  ″ 

8  (  )  ″ 

男女 ４００ｍ 決勝(3組) 
 決勝:04/21 13:10 

【1組】 

1  (  ) ′ ″ 

2  (  ) ′ ″ 

3  (  ) ′ ″ 

4 173 
オオサワ シオリ 

大 澤  志 織60 (
１０２４８ 

魚津市･Ｗ６０)(  ) ′ ″ 

5 210 
ヤマグチ ヨウコ 

山 口  陽 子40 (
２４０１０１６５ 

岐阜県･Ｗ４０)(  ) ′ ″ 

6  (  ) ′ ″ 

7  (  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 

 【2組】 

1  (  ) ′ ″ 

2 272 
ミョウイ マモル

明 井 守65 (
１０５６５ 

上市町･Ｍ６５)(  ) ′ ″ 

3 282 
ユノキ トオル

柚 木 透61 (
１０４３８ 

富山市･Ｍ６０)(  ) ′ ″ 

4 300 
ノト カツヒロ

能 登  勝 宏54 (
１０５４４ 

黒部市･Ｍ５０)(  ) ′ ″ 

5 301 
カズイ シゲユキ 

数 井  茂 行54 (
１０４７６ 

富山市･Ｍ５０)(  ) ′ ″ 

6 295 
イシダ マサユキ 

石 田  正 幸56 (
１０４２６ 

上市町･Ｍ５５)(  ) ′ ″ 

7 283 
ナカジマ マサタカ 

中 嶋  雅 孝60 (
２５００１０７２ 

滋賀県･Ｍ６０)(  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 

【3組】 

1  (  ) ′ ″ 

2 314 
ヨコタ オサム

横 田 修47 (
１０００１３２０ 

群馬県･Ｍ４５)(  ) ′ ″ 

3 325 
タケウチ カツヒロ 

竹 内  克 洋40 (
１０７１４ 

高岡市･Ｍ４０)(  ) ′ ″ 

4 333 
イワサキ タクミ 

岩 﨑  卓 巳28 (
１０７７１ 

富山市･Ｍ２５)(  ) ′ ″ 

5 320 
タキカワ ユウイチロウ 

滝川 裕一郎43 (
１０６２７ 

富山市･Ｍ４０)(  ) ′ ″ 

6 330 
タシロ マナブ

田 代 学35 (
２６００１０１１ 

大阪府･Ｍ３５)(  ) ′ ″ 

7  (  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 
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男女 ８００ｍ 決勝(2組) 
 決勝:04/21 11:50 

【1組】 

1  (  ) ′ ″ 

2  (  ) ′ ″ 

3  (  ) ′ ″ 

4 204 
ハットリ ヨシエ 

服 部  祥 枝52 (
１０７３３ 

富山市･Ｗ５０)(  ) ′ ″ 

5 181 
トミオ キヨミ 

冨 尾  清 美59 (
１０７０２ 

富山市･Ｗ５５)(  ) ′ ″ 

6 139 
ストウ キシコ 

須藤 吉仕子67 (
１７０１１１１６ 

長野県･Ｗ６５)(  ) ′ ″ 

7  (  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 

 【2組】 

1  (  ) ′ ″ 

2  (  ) ′ ″ 

3 283 
ナカジマ マサタカ 

中 嶋  雅 孝60 (
２５００１０７２ 

滋賀県･Ｍ６０)(  ) ′ ″ 

4 331 
オクムラ シゲノブ 

奥 村  重 信30 (
１０７３０ 

高岡市･Ｍ３０)(  ) ′ ″ 

5 307 
サクライ ヨシオ 

櫻 井  芳 夫50 (
１０７４５ 

射水市･Ｍ５０)(  ) ′ ″ 

6 294 
ツカゴシ シンヤ 

塚 越  晋 也56 (
１０００１０１３ 

群馬県･Ｍ５５)(  ) ′ ″ 

7  (  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 

男女 １５００ｍ 決勝 
 決勝:04/21 10:20 

1 263 
ミヤザキ ケイジ 

宮 崎  啓 二71 (
１０７５４ 

富山市･Ｍ７０)(  ) ′ ″ 

2 283 
ナカジマ マサタカ 

中 嶋  雅 孝60 (
２５００１０７２ 

滋賀県･Ｍ６０)(  ) ′ ″ 

3 313 
タカヤス トモユキ 

高 安  智 之48 (
１０６８３ 

高岡市･Ｍ４５)(  ) ′ ″ 

4 337 
ムロタ キョウヘイ 

室 田  恭 平23 (
１０７５９ 

高岡市･Ｍ-２４)(  ) ′ ″ 

5 314 
ヨコタ オサム

横 田 修47 (
１０００１３２０ 

群馬県･Ｍ４５)(  ) ′ ″ 

6 307 
サクライ ヨシオ 

櫻 井  芳 夫50 (
１０７４５ 

射水市･Ｍ５０)(  ) ′ ″ 

7 255 
サコン ムネヨシ 

左 近  宗 義76 (
１０６６５ 

富山市･Ｍ７５)(  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 

男女 ３０００ｍ 決勝 
 決勝:04/21 09:30 

1 135 
イダ ミキコ 

井田 美喜子67 (
１０２６３ 

入善町･Ｗ６５)(  ) ′ ″ 

2 210 
ヤマグチ ヨウコ 

山 口  陽 子40 (
２４０１０１６５ 

岐阜県･Ｗ４０)(  ) ′ ″ 

3 233 
ヤマダ ヒサアキ 

山 田  久 昭80 (
１００８９ 

南砺市･Ｍ８０)(  ) ′ ″ 

4 274 
カメヤマ コウタロウ 

亀山 幸太郎64 (
１９０１０７２９ 

石川県･Ｍ６０)(  ) ′ ″ 

5 294 
ツカゴシ シンヤ 

塚 越  晋 也56 (
１０００１０１３ 

群馬県･Ｍ５５)(  ) ′ ″ 

6 312 
アリサワ マサシ 

有 澤  正 至48 (
１０５６９ 

高岡市･Ｍ４５)(  ) ′ ″ 

7 316 
マツダ タカユキ 

松 田  孝 之47 (
１０７４８ 

砺波市･Ｍ４５)(  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 

男女 ５０００ｍ 決勝 
 決勝:04/21 12:30 

1 148 
キデラ エイコ

木 寺  栄 子63 (
１０２８２ 

入善町･Ｗ６０)(  ) ′ ″ 

2 205 
タケムラ ナオヨ 

武 村  尚 代48 (
１０３００ 

入善町･Ｗ４５)(  ) ′ ″ 

3 227 
サノ タカトミ

佐 野  高 臣82 (
１００６３ 

小矢部市･Ｍ８０)(  ) ′ ″ 

4 317 
ナガモリ ケンジ 

永 森  健 二47 (
１０６９４ 

富山市･Ｍ４５)(  ) ′ ″ 

5 319 
タカミヤ ケンジ 

高 宮  健 治44 (
１０７２４ 

射水市･Ｍ４０)(  ) ′ ″ 

6 334 
ムラモト ケンタロウ 

村本 健太郎27 (
１０７５６ 

高岡市･Ｍ２５)(  ) ′ ″ 

7 337 
ムロタ キョウヘイ 

室 田  恭 平23 (
１０７５９ 

高岡市･Ｍ-２４)(  ) ′ ″ 

8  (  ) ′ ″ 
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男女 １００００ｍ 決勝 
 決勝:04/21 13:25 

1 139 
ストウ キシコ 

須藤 吉仕子67 (
１７０１１１１６ 

長野県･Ｗ６５)(  ) ′ ″ 

2 210 
ヤマグチ ヨウコ 

山 口  陽 子40 (
２４０１０１６５ 

岐阜県･Ｗ４０)(  ) ′ ″ 

3 220 
ミバヤシ ショウイチ 

三 林  松 一88 (
１９０１０７６２ 

石川県･Ｍ８５)(  ) ′ ″ 

4 225 
ニシノ ヒサオ

西 野  久 夫84 (
１９０１０７３７ 

石川県･Ｍ８０)(  ) ′ ″ 

5 229 
ヨコタ トシヤス 

横 田  俊 泰81 (
１００７２ 

高岡市･Ｍ８０)(  ) ′ ″ 

6 256 
フジオカ タモツ

藤 岡 保75 (
２３０１０１４６ 

三重県･Ｍ７５)(  ) ′ ″ 

7 265 
タナカ キヨシ

田 中 清70 (
２３０１０７３６ 

三重県･Ｍ７０)(  ) ′ ″ 

8 278 
ヨシムラ ナオキ 

吉 村  直 樹62 (
１０７６２ 

富山市･Ｍ６０)(  ) ′ ″ 

9 299 
トクタケ マナブ

徳 武 学54 (
１６０００５５４ 

新潟県･Ｍ５０)(  ) ′ ″ 

10 316 
マツダ タカユキ 

松 田  孝 之47 (
１０７４８ 

砺波市･Ｍ４５)(  ) ′ ″ 

11 340 
キタバヤシ マサル

北 林  優75 (
１０７８９ 

富山市･Ｍ７５)(  ) ′ ″ 

12  (  ) ′ ″ 

男女 走幅跳 決勝 
 決勝:04/21 12:30 

試順 ナンバー 競技者名 所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 173
オオサワ シオリ

大 澤 志 織60 
１０２４８ 

魚津市･Ｗ６０ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－  ｍ 

2 268
カワタニ ヨシヒロ

川 谷 義 弘70 
２００１０５３７ 

福井県･Ｍ７０ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－  ｍ 

3 267
クリバヤシ ノブオ

栗 林 伸 夫70 
１７０１１１１７ 

長野県･Ｍ７０
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－  ｍ 

4 279
フナネ アキラ

舟 根 彰61 
１０３０３ 

入善町･Ｍ６０ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－  ｍ 

5 311
サワダ タカシ

澤 田 貴 志48 
１９０１０６４４ 

石川県･Ｍ４５ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－  ｍ 

6 321
オオノ マサシ

大 野 尚 志43 
１０５４５ 

高岡市･Ｍ４０
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－  ｍ 

7 329
モトオリ リョウタ

本 折 亮 太36 
１０８３６ 

南砺市･Ｍ３５ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－  ｍ 

8 327
テラサキ アキヒロ

寺 崎 章 宏38 
１０６３４ 

富山市･Ｍ３５ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－  ｍ 

9 335
テラシマ ヨシキ

寺 島 義 規24 
１０７１２ 

富山市･Ｍ-２４
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－  ｍ 

10 338
ヘライ カズト

箆 伊 和 人21 
１０７６７ 

富山市･Ｍ-２４ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－  ｍ 

男女 走高跳 決勝 
 決勝:04/21 09:30 

試順 ナンバー 競技者名 所属 m m m m m m m m m 最高記録 順位 備考 

1 281
イマムラ タクミ

今 村 巧61 
１０５０１ 

富山市･Ｍ６０ m 

2 279
フナネ アキラ

舟 根 彰61 
１０３０３ 

入善町･Ｍ６０ m 

3 284
ワタナベ ミツハル

渡 部  光 晴60 
１６０００３９０ 

新潟県･Ｍ６０ m 

男女 やり投 決勝 
 決勝:04/21 13:15 

試順 ナンバー 競技者名 所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 215
クロサキ ヒロアキ

黒 崎  弘 明91 
１６０００６８７ 

新潟県･Ｍ９０ m m m m m m m m 

2 256
フジオカ タモツ

藤 岡 保75 
２３０１０１４６ 

三重県･Ｍ７５ m m m m m m m m 

3 266
ミズグチ ナオユキ

水 口 尚 幸70 
２４０１０４６５ 

岐阜県･Ｍ７０ m m m m m m m m 

4 277
ニシザワ ヒデノブ

西 澤 秀 信62 
１０５６１ 

富山市･Ｍ６０ m m m m m m m m 

5 280
ジンボ タツオ 

神 保 辰 男61 
１４００１３９０ 

神奈川･Ｍ６０ m m m m m m m m 

6 286
シタカ シゲキ

志 鷹 茂 樹58 
１０８１７ 

立山町･Ｍ５５ m m m m m m m m 

7 288
アリガ ノブヒコ

有 賀 信 彦58 
２４０１０２８７ 

岐阜県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

8 292
イムラ マサヒロ

井 村 政 弘56 
１９０１０５１３ 

石川県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

9 297
ナカネ ユウジ

中 根 裕 司54 
２２００１３０６ 

愛知県･Ｍ５０ m m m m m m m m 

10 339
エンドウ タツヤ

遠 藤 竜 也38 
２７００１７１２ 

大阪府･Ｍ３５ m m m m m m m m 
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男女 砲丸投 決勝 
 決勝:04/21 09:30 

試順 ナンバー 競技者名 所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 215
クロサキ ヒロアキ

黒 崎  弘 明91 
１６０００６８７ 

新潟県･Ｍ９０ m m m m m m m m 

2 253
オオシロ タダヤス

大 城  忠 泰76 
１０３５０ 

魚津市･Ｍ７５ m m m m m m m m 

3 268
カワタニ ヨシヒロ

川 谷  義 弘70 
２００１０５３７ 

福井県･Ｍ７０ m m m m m m m m 

4 270
オオタ ユタカ

太 田 豊68 
１７０１１０１１ 

長野県･Ｍ６５ m m m m m m m m 

5 275
カワムカイ マコト

川 向 誠64 
１０５３５ 

富山市･Ｍ６０ m m m m m m m m 

6 276
アキモト ヒロシ

秋 元 浩63 
１０３５６ 

入善町･Ｍ６０ m m m m m m m m 

7 280
ジンボ タツオ 

神 保  辰 男61 
１４００１３９０ 

神奈川･Ｍ６０ m m m m m m m m 

8 281
イマムラ タクミ

今 村 巧61 
１０５０１ 

富山市･Ｍ６０ m m m m m m m m 

9 285
ミズタニ ヒデキ

水 谷 秀 樹58 
１０８００ 

高岡市･Ｍ５５ m m m m m m m m 

10 287
オサカベ マサユキ

刑 部 正 幸58 
３４００１２８４ 

広島県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

11 289
カサイ エイシュウ

可 西 映 秀58 
１０４３１ 

小矢部市･Ｍ５５ m m m m m m m m 

12 293
ホリバタ ユキノブ

堀 畑 幸 信56 
２１００１４４４ 

静岡県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

13 296
ハヤサカ テルアキ

早 坂 晃 徹55 
１１００１１６２ 

埼玉県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

14 302
ナカヤマ ヒロミチ

中 山 博 道53 
１０４５０ 

富山市･Ｍ５０ m m m m m m m m 

15 326
サノ マサシ

佐 野 雅 史39 
１０６０３ 

高岡市･Ｍ３５ m m m m m m m m 

16 332
アキモト シンヤ

秋 元 慎 也29 
１０７４４ 

富山市･Ｍ２５ m m m m m m m m 

男女 円盤投 決勝 
 決勝:04/21 11:00 

試順 ナンバー 競技者名 所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 150
シマダ ミキ

島 田  美 樹63 
１０７９２ 

長野県･Ｗ６０ m m m m m m m m 

2 215
クロサキ ヒロアキ

黒 崎  弘 明91 
１６０００６８７ 

新潟県･Ｍ９０ m m m m m m m m 

3 253
オオシロ タダヤス

大 城  忠 泰76 
１０３５０ 

魚津市･Ｍ７５ m m m m m m m m 

4 270
オオタ ユタカ

太 田 豊68 
１７０１１０１１ 

長野県･Ｍ６５ m m m m m m m m 

5 275
カワムカイ マコト

川 向 誠64 
１０５３５ 

富山市･Ｍ６０ m m m m m m m m 

6 276
アキモト ヒロシ

秋 元 浩63 
１０３５６ 

入善町･Ｍ６０ m m m m m m m m 

7 280
ジンボ タツオ 

神 保 辰 男61 
１４００１３９０ 

神奈川･Ｍ６０ m m m m m m m m 

8 287
オサカベ マサユキ

刑 部 正 幸58 
３４００１２８４ 

広島県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

9 290
ウメダ ヒデユキ

梅 田 秀 幸57 
１６０００６１５ 

新潟県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

10 293
ホリバタ ユキノブ

堀 畑 幸 信56 
２１００１４４４ 

静岡県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

11 296
ハヤサカ テルアキ

早 坂 晃 徹55 
１１００１１６２ 

埼玉県･Ｍ５５ m m m m m m m m 

12 297
ナカネ ユウジ

中 根 裕 司54 
２２００１３０６ 

愛知県･Ｍ５０ m m m m m m m m 

13 306
アオバ カズヒロ

青 葉 和 広52 
１０８３２ 

富山市･Ｍ５０ m m m m m m m m 

14 332
アキモト シンヤ

秋 元 慎 也29 
１０７４４ 

富山市･Ｍ２５ m m m m m m m m 
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(三世代交流競技の番組編成は別紙参照ください) 

三世代男子 １００ｍ 決勝( 組) 
 決勝:04/21 10:50 

三世代女子 １００ｍ 決勝( 組) 
 決勝:04/21 10:35 
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種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度 種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度
60m 400m

M-24 7.25 寺島 義規 23 富山 2023 W35 59.54 黒川 由子 35 富山 2009
M25 7.64 岩﨑 卓巳 27 富山 2023 W50 1.22.31 高村 まゆみ 50 富山 2010
M30 7.68 佐近 誠司 32 富山 2016 W75 2.07.03 温井　淑子 75 富山 2015

7.68 廣安 克真 34 富山 2019 800m
M35 7.18 氷見 和人 37 富山 2009 M25 2.13.83 奥村 重信 27 富山 2021
M40 7.45 氷見 和人 40 富山 2012 M30 2.13.36 竹内 勝哉 33 富山 2006
M45 7.46 氷見 和人 45 富山 2017 M35 2.08.36 柴田 太志 35 富山 2023
M50 7.58 森下　孝一 51 福井 2012 M40 2.08.88 越坂 宏樹 40 富山 2010
M55 8.14 山崎 次彦 55 富山 2018 M45 2.15.18 石倉 勝 46 富山 2005
M60 8.25 中井 規一 60 富山 2012 M50 2.19.21 石倉 勝 50 富山 2009
M65 8.64 中井 規一 66 富山 2017 M55 2.28.08 河内 猛 55 富山 2021
M70 8.85 中井 規一 71 富山 2022 M60 2.29.60 亀山 始 60 岐阜 2011
M75 8.92 高橋　進 75 新潟 2015 M65 2.30.02 西田 勇治 66 富山 2008
M80 9.47 高嶋 賢二 81 石川 2017 M70 2.45.98 塚田 義一 70 新潟 2023
M85 10.29 高嶋 賢二 85 石川 2021 M75 3.09.15 山本 良治 75 富山 2013
W-24 8.46 亀谷 優香 18 富山 2018 M80 3.34.77 平山 正雄 80 富山 2016
W25 8.35 池田 美貴 27 富山 2013 W30 2.27.63 宝田 幸 31 富山 2007
W30 8.56 池田 美貴 30 富山 2016 W35 2.13.55 黒川 由子 36 富山 2010
W35 8.71 武田 里沙 37 富山 2022 W40 2.57.48 大澤 志織 44 富山 2008
W40 9.76 高瀬 美保 42 富山 2016 W45 2.51.53 小澤 真理子 45 富山 2012
W45 9.77 東山 久美子 48 富山 2014 W50 3.02.42 柳瀬 美子 50 富山 2005
W50 8.73 谷 真由美 50 富山 2022 W55 3.11.61 藤田 英子 57 富山 2012
W55 9.79 東山 久美子 57 富山 2023 W65 4.02.39 温井 淑子 68 富山 2008
W60 10.64 串岡 幸江 60 富山 2023 W70 4.30.22 温井 淑子 70 富山 2010
W70 13.22 盛田 ひな子 71 富山 2010 W75 5.02.47 温井 淑子 76 富山 2016

100m 1500m
M-24 11.39 佐々木 陸 24 富山 2022 M-24 4.37.82 室田 恭平 21 富山 2022
M25 11.99 酒井 巧 26 岐阜 2022 M25 4.49.32 奥村 重信 28 富山 2022
M30 11.75 西野 元泰 34 石川 2021 M30 4.13.53 上條 晃良 33 富山 2017
M35 11.21 池田 千明 37 富山 2018 M35 4.19.89 三浦 太介 37 富山 2017
M40 11.67 深松 信幸 40 富山 2010 M40 4.15.83 道海 康博 40 富山 2016
M45 11.93 氷見 和人 45 富山 2017 M45 4.32.29 高木 明彦 45 富山 2006
M50 12.14 森下 孝一 51 福井 2012 M50 4.36.25 石倉 勝 50 富山 2009
M55 13.19 亀田 正樹 55 富山 2009 M55 4.59.78 河内 猛 55 富山 2021
M60 13.50 山下 昭夫 60 富山 2005 M60 5.09.38 横田 俊泰 62 富山 2005
M65 13.62 中井 規一 66 富山 2017 M65 5.08.70 西田 勇治 66 富山 2008
M70 14.44 中井 規一 71 富山 2022 M70 5.44.45 山本 良治 72 富山 2010
M75 14.45 高橋　進 75 新潟 2015 M75 6.16.02 山本 良治 75 富山 2013
M80 15.21 高嶋 賢二 81 石川 2016 M80 7.11.55 平山 正雄 80 富山 2016
M85 17.59 高嶋 賢二 85 石川 2021 W25 5.11.64 宮尾 由利 26 富山 2006
M95 51.36 廣瀬 弘 95 富山 2018 W30 7.55.29 山口 陽子 34 岐阜 2018
W-24 13.80 亀谷 優香 18 富山 2018 W40 5.26.59 小澤 真理子 42 富山 2009
W25 14.76 永山 鮎美 28 富山 2014 W45 5.31.46 小澤 真理子 45 富山 2012
W30 13.98 福村 羊里子 33 石川 2011 W50 5.47.35 高村 まゆみ 50 富山 2010
W40 14.80 南 あゆみ 44 富山 2014 W55 6.02.91 船木 ちぐさ 59 富山 2022
W45 15.09 大澤 志織 45 富山 2009 W60 6.37.04 木寺 栄子 63 富山 2023
W50 14.51 谷 真由美 50 富山 2022 W65 7.07.54 池原 英子 65 富山 2008
W55 15.74 佐伯 信子 55 富山 2005 W70 9.10.38 温井 淑子 71 富山 2011
W60 16.12 佐伯 信子 60 富山 2010 W75 9.16.63 温井 淑子 75 富山 2015
W65 18.56 佐伯 信子 68 富山 2018 3000m

200m M25 10.41.04 奥村 重信 27 富山 2021
M25 25.94 原田 和志 25 富山 2022 M30 9.21.69 柴田 太志 34 富山 2022
M30 23.60 吉﨑 守 33 富山 2008 M35 9.14.08 柴田 太志 35 富山 2023
M35 22.78 池田 千明 37 富山 2018 M40 9.54.35 中川 真太郎 43 富山 2021
M40 23.99 島崎 利彦 42 岐阜 2010 M45 10.10.98 西野 洋介 45 富山 2021
M45 24.43 島崎 利彦 45 岐阜 2013 M50 10.09.54 石倉 勝 53 富山 2012
M50 25.25 森下 孝一 50 福井 2011 M55 10.31.18 川原田 博志 55 富山 2012
M55 26.64 米倉　秀人 57 石川 2015 M60 11.04.90 横田 俊泰 62 富山 2005
M60 28.16 山下 昭夫 60 富山 2005 M65 11.18.88 塚田 義一 66 新潟 2019
M65 29.00 山下 昭夫 65 富山 2010 M70 12.19.72 山本 良治 70 富山 2008
M70 31.04 浜木 清寿 70 富山 2007 M75 13.09.54 山本 良治 75 富山 2013
M75 30.24 高橋　進 75 新潟 2015 W25 11.15.04 佐々木 英里 26 富山 2010
M80 32.77 高嶋　賢二 82 石川 2018 W30 11.10.99 坂口　瑛 31 富山 2015
W-24 27.89 亀谷 優香 18 富山 2018 W35 16.27.00 山口 陽子 38 岐阜 2022
W30 37.16 山口 陽子 34 岐阜 2018 W40 11.36.84 森田 泉 40 富山 2021
W40 32.16 串岡 幸江 42 富山 2005 W45 11.37.59 武村 尚代 46 富山 2022
W50 32.40 八幡 晶子 50 新潟 2017 W50 11.51.20 高村 まゆみ 51 富山 2011
W55 34.01 佐伯 信子 55 富山 2005 W55 12.35.77 船木 ちぐさ 58 富山 2021

400m W60 13.10.70 船木 ちぐさ 60 富山 2023
M25 56.28 岩﨑 卓巳 26 富山 2022 W65 14.08.39 井田 美喜子 66 富山 2023
M30 53.86 徳田 勝大 31 富山 2007 W75 22.40.61 温井 淑子 78 富山 2018
M35 53.68 越坂 宏樹 38 富山 2008 5000m
M40 54.83 越坂 宏樹 40 富山 2010 M25 16.24.81 村本 健太郎 25 富山 2022
M45 57.24 数井　茂行 45 富山 2015 M30 15.38.04 竹田 未距 34 富山 2006
M50 57.11 山崎 次彦 50 富山 2013 M35 16.20.96 宇田 智裕 35 富山 2022
M55 1.00.99 米倉 秀人 57 石川 2015 M40 16.01.35 道海 康博 40 富山 2016
M60 1.04.42 亀山 始 60 岐阜 2011 M45 16.26.07 石倉 勝 47 富山 2006
M65 1.05.31 西田 勇治 66 富山 2008 M50 16.55.29 石倉 勝 51 富山 2010
M70 1.12.71 浜木 清寿 70 富山 2007 M55 18.12.18 石倉　勝 56 富山 2015
M75 1.16.98 浜木 清寿 75 富山 2012 M60 19.06.79 塚田 義一 61 新潟 2014
W30 1.31.75 山口 陽子 34 岐阜 2018 M65 19.40.20 本川 幸夫 65 富山 2016

春季富山マスターズ陸上競技大会記録
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種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度 種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度

春季富山マスターズ陸上競技大会記録

5000m 10000m
M70 20.28.36 塚田 義一 70 富山 2023 W30 41.49.07 中山 舞 32 富山 2021
W25 19.13.91 佐々木 英里 27 富山 2011 W40 45.36.68 高森 恵美子 43 富山 2016
W30 19.02.33 宮尾 由利 31 富山 2011 W45 46.10.55 小澤 真理子 46 富山 2013
W35 19.43.06 金子 慶子 38 富山 2005 W50 42.34.01 船屋 志保子 52 富山 2014
W40 19.19.24 小澤 真理子 43 富山 2010 W55 45.40.02 井田 美喜子 57 富山 2014
W45 19.14.61 丸山 由樹 46 富山 2021 W60 52.50.03 井田 美喜子 61 富山 2018
W50 20.27.29 高村 まゆみ 52 富山 2012
W55 21.14.79 井田 美喜子 56 富山 2013 ｸﾗｽ別 Ｍ35 47.70 富山 2015

10000m
M25 34.06.88 村本 健太郎 26 富山 2023 ｸﾗｽ別 Ｍ４０ 49.94 富山 2013
M30 35.28.64 佐渡 学 33 富山 2017
M35 32.32.42 森口 太樹 38 富山 2021 ｸﾗｽ別 Ｍ４５ 49.30 富山 2017
M40 33.56.49 橋 貴正 40 富山 2021
M45 40.01.64 高田 勝哉 45 富山 2018 ｸﾗｽ別 Ｍ５０ 51.68 富山 2013
M50 36.20.81 高木 明彦 53 富山 2014
M55 39.01.58 高木 明彦 55 富山 2016 年代別 51.92 富山 2016
M60 38.47.61 塚田　義一 63 新潟 2016
M65 40.34.54 塚田 義一 65 新潟 2018
M70 44.03.74 横田 俊泰 71 富山 2014

走幅跳 砲丸投
M25 6.47 下村 諒 26 千葉 2018 M25 9.27 秋元 慎也 27 富山 2022
M30 6.07 金山 祐太 33 富山 2018 M30 11.08 佐野 雅史 31 富山 2016
M35 6.10 蓮野 巧 37 富山 2015 M35 9.49 可西 映秀 39 富山 2005
M40 6.00 村松 則男 42 静岡 2010 M40 10.78 東福寺 誠司 44 富山 2006
M45 5.44 寺下 博史 45 石川 2016 M45 10.44 東福寺 誠司 48 富山 2011
M50 5.24 藤田　英永 52 福井 2016 M50 10.93 東福寺 誠司 50 富山 2013
M55 4.65 川向　誠 55 富山 2015 M55 10.02 松本 英晴 59 東京 2019
M60 4.43 川向  誠 61 富山 2021 M60 9.87 吉江 栄治 60 福井 2009
M65 4.43 見澤 泰夫 68 福井 2019 M65 8.85 西井 實 69 富山 2008
M70 4.13 見澤 泰夫 71 福井 2022 M70 8.72 西井 實 72 富山 2011
M75 3.36 村上 秀雄 77 富山 2005 M75 6.19 武田 俊弘 75 富山 2017
M80 3.20 廣瀬 弘 82 富山 2005 M80 9.09 曽根 善一 81 富山 2006
M85 2.83 廣瀬 弘 86 富山 2009 M85 7.57 曽根 善一 85 富山 2010
M90 2.04 廣瀬 弘 90 富山 2013 M90 8.18 黒崎 弘明 90 新潟 2023
W25 4.69 池田 美貴 27 富山 2013 M95 3.57 廣瀬 弘 95 富山 2018
W30 4.58 福村 羊里子 33 石川 2011 W30 5.54 山口　陽子 31 岐阜 2015
W50 3.42 大澤 志織 54 富山 2018 W35 8.83 岸 敬子 39 富山 2012
W55 3.80 佐伯 信子 57 富山 2007 W40 8.72 岸 敬子 40 富山 2013
W60 3.66 佐伯 信子 61 富山 2011 円盤投
W70 2.43 盛田 ひな子 72 富山 2011 M-24 35.94 井波 晃希 21 富山 2015

M25 27.00 秋元 慎也 26 富山 2021
走高跳 M30 26.57 宮澤 憲二 33 長野 2008

M30 1.66 中川 久志 30 富山 2009 M35 25.13 堀 真之 39 富山 2017
M35 1.80 氏家 智伸 39 富山 2006 M40 28.38 吉永 大介 44 富山 2018
M40 1.70 氏家 智伸 40 富山 2007 M45 26.91 秋元 浩 49 富山 2010

1.70 米田　泰幸 40 石川 2008 M50 40.64 嶋田 昌明 50 富山 2005
M45 1.60 氏家 智伸 49 富山 2016 M55 39.81 梅田 秀幸 56 新潟 2023
M50 1.68 氏家 智伸 50 富山 2017 M60 34.42 川向　誠 61 富山 2021
M55 1.50 舟根 彰 55 富山 2018 M65 29.74 道上　利美 68 福井 2013

1.50 舟根 彰 56 富山 2019 M70 26.60 道上　利美 70 福井 2015
1.50 渡部 光晴 58 新潟 2022 M75 22.79 田口 英雄 75 富山 2008

M60 1.45 舟根 彰 60 富山 2023 M80 19.25 曽根 善一 81 富山 2006
M65 1.35 田中 信男 65 福井 2014 M90 21.56 黒崎 弘明 90 新潟 2023
M70 1.25 藤岡 保 70 三重 2019 W30 40.62 東海 茉莉花 33 富山 2021
W30 1.30 寺西 加奈子 33 石川 2012 W35 27.91 岸 敬子 39 富山 2012
W55 1.25 佐伯 信子 56 富山 2006 W40 28.06 岸 敬子 40 富山 2013
W60 1.15 佐伯 信子 61 富山 2011 W45 21.62 宮崎 明代 49 富山 2014
W65 1.10 佐伯 信子 66 富山 2016 W50 21.00 宮崎　明代 51 富山 2016

1.10 佐伯 信子 68 富山 2018 W55 24.77 佐伯 信子 56 富山 2006
W60 22.68 佐伯 信子 60 富山 2010
W65 20.06 佐伯 信子 66 富山 2016

三段跳 やり投
M25 12.41 下村 諒 26 千葉 2018 M35 47.42 吉永 大介 39 富山 2013
M30 11.63 日馬 正貴 34 長野 2012 M40 47.67 吉永 大介 43 富山 2017
M35 11.04 宮澤 憲二 37 長野 2012 M45 43.02 松澤 洋 45 長野 2011
M40 12.80 村松 則男 42 静岡 2010 M50 43.68 西澤 秀信 53 富山 2015
M45 11.79 宮西 博見 45 福井 2018 M55 42.42 西澤 秀信 55 富山 2017
M50 11.22 大野　明 53 富山 2017 M60 39.50 恒川　修 60 富山 2015
M55 10.36 大野　明 55 富山 2019 M65 36.93 杉山 秀樹 65 富山 2016

M60 9.46 川谷 義弘 64 福井 2018 M70 21.71 西井 實 72 富山 2011

M65 9.32 川谷 義弘 65 福井 2019 M75 19.32 田口 英雄 75 富山 2008

M70 7.94 大西 好夫 70 富山 2011 M80 19.96 曽根 善一 82 富山 2007

M80 6.84 廣瀬 弘 83 富山 2006 M85 13.49 曽根 善一 85 富山 2010

M85 6.22 廣瀬 弘 86 富山 2009 M90 21.75 黒崎 弘明 90 新潟 2023

M90 4.76 廣瀬 弘 90 富山 2013 W35 39.74 岸 敬子 37 富山 2010

M95 4.76 廣瀬 弘 95 富山 2018 W55 17.54 佐伯 信子 59 富山 2009

400g W70 16.34 盛田 ひな子 72 富山 2011

W75 15.78 盛田 ひな子 76 富山 2015

中井 規一(64)川向 誠(56)
八木 博(44)安田 典史(40)

柚木透(50) 山崎次彦(50)
佐藤重範(51) 永森勝己(51)

柚木 透(54)八木 博(45) 
山崎 次彦(54) 数井 茂行(47) 

小柳透(43) 能登勝宏(43)
深松信幸(43) 数井茂行(43)

4×100R
柚木透(52) 徳田勝大(39)
 山崎次彦(52) 数井茂行(45)
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種目 区分 氏名 所属 年度 種目 区分 氏名 所属 年度
60m 400m

M-24 7秒 25 寺島 義規 富山市 2023 M60 1分 3秒 15 浜木 清寿 高岡市 1998
M25 7秒 64 岩﨑 卓巳 富山市 2023 M65 1分 5秒 31 西田 勇治 上市町 2008
M30 7秒 68 佐近 誠司 上市町 2016 M70 1分 12秒 71 浜木 清寿 高岡市 2007

7秒 68 廣安 克真 砺波市 2019 M75 1分 16秒 98 浜木 清寿 高岡市 2012
M35 7秒 18 氷見 和人 高岡市 2009 W35 59秒 54 黒川 由子 立山町 2009
M40 7秒 45 氷見 和人 高岡市 2012 W50 1分 22秒 31 高村 まゆみ 黒部市 2010
M45 7秒 46 氷見 和人 高岡市 2017 W75 2分 18秒 07 温井 淑子 富山市 2016
M50 7秒 61 氷見 和人 高岡市 2022 800m
M55 8秒 14 山崎 次彦 射水市 2018 M25 2分 13秒 83 奥村 重 信 高岡市 2021
M60 8秒 25 中井 規一 富山市 2012 M30 2分 13秒 36 竹内 勝哉 射水市 2006
M65 8秒 64 中井 規一 富山市 2017 M35 2分 1秒 75 小森 正樹 福野町 2004
M70 8秒 85 中井 規一 富山市 2022 M40 2分 8秒 88 越坂 宏樹 朝日町 2010
M75 9秒 92 藤井 仁 黒部市 2015 M45 2分 15秒 18 石倉 勝 滑川市 2005
M80 10秒 50 藤井 仁 黒部市 2019 M50 2分 19秒 21 石倉 勝 滑川市 2009
M85 11秒 74 島 勝郎 富山市 2023 M55 2分 21秒 40 山本 良治 黒部市 1994
W-24 8秒 46 亀谷 優香 黒部市 2018 M60 2分 25秒 20 山本 良治 黒部市 2000
W25 8秒 35 池田 美貴 南砺市 2013 M65 2分 30秒 02 西田 勇治 上市町 2008
W30 8秒 56 池田 美貴 南砺市 2016 M70 2分 52秒 56 山本 良治 黒部市 2008
W40 9秒 76 高瀬 美保 小矢部市 2016 M75 3分 9秒 15 山本 良治 黒部市 2013
W45 9秒 77 東山 久美子 富山市 2014 M80 3分 34秒 77 平山 正雄 富山市 2016
W50 8秒 73 谷 真由美 富山市 2022 W30 2分 27秒 63 宝田 幸 立山町 2007
W55 9秒 79 東山 久美子 富山市 2023 W35 2分 13秒 55 黒川 由子 立山町 2010
W60 10秒 64 串岡 幸江 小矢部市 2023 W40 2分 55秒 70 高村 まゆみ 黒部市 2000
W70 13秒 13 盛田 ひな子 射水市 2009 W45 2分 51秒 53 小澤 真理子 富山市 2012

100m W50 2分 56秒 05 須沢 美幸 入善町 2003
M-24 11秒 39 佐々木 陸 黒部市 2021 W55 3分 11秒 61 藤田 英子 朝日町 2012
M25 12秒 14 岩﨑 卓巳 富山市 2023 W60 * * *
M30 11秒 70 山沢 造則 魚津市 1996 W65 4分 2秒 39 温井 淑子 富山市 2008
M35 11秒 21 池田 千明 砺波市 2018 W70 4分 30秒 22 温井 淑子 富山市 2010
M40 11秒 67 深松 信幸 黒部市 2010 W75 5分 2秒 47 温井 淑子 富山市 2016
M45 11秒 93 氷見 和人 高岡市 2017 1500m
M50 12秒 24 氷見 和人 高岡市 2022 M-24 4分 37秒 82 室田 恭平 高岡市 2022
M55 12秒 89 金沢 孝二 入善町 2003 M25 4分 49秒 32 奥村 重信 高岡市 2022
M60 13秒 40 浜木 清寿 高岡市 1997 M30 4分 13秒 53 上條 晃良 黒部市 2017
M65 13秒 62 中井 規一 富山市 2017 M35 4分 19秒 89 三浦 太介 富山市 2017
M70 14秒 44 中井 規一 富山市 2022 M40 4分 15秒 83 道海 康博 小矢部市 2016
M75 15秒 77 浜木 清寿 高岡市 2013 M45 4分 30秒 31 石倉 勝 滑川市 2004
M80 17秒 03 浜木 清寿 高岡市 2017 M50 4分 36秒 25 石倉 勝 滑川市 2009
M85 19秒 86 広瀬 弘 小杉町 2008 M55 4分 45秒 30 山本 良治 黒部市 1994
M95 51秒 36 広瀬 弘 小杉町 2018 M60 4分 55秒 00 山本 良治 黒部市 2000
W-24 13秒 80 亀谷 優香 黒部市 2018 M65 5分 8秒 70 西田 勇治 上市町 2008
W25 14秒 76 永山 鮎美 富山市 2014 M70 5分 44秒 45 山本 良治 黒部市 2010
W30 14秒 10 宝田 幸 立山町 2007 M75 6分 16秒 02 山本 良治 黒部市 2013
W35 14秒 29 武田 里沙 富山市 2022 M80 7分 11秒 55 平山 正雄 富山市 2016
W40 14秒 80 南 あゆみ 砺波市 2014 W25 5分 11秒 64 宮尾 由利 富山市 2006
W45 15秒 09 大澤 志織 魚津市 2009 W40 5分 26秒 59 小澤 真理子 富山市 2009
W50 14秒 51 谷 真由美 富山市 2022 W45 5分 31秒 46 小澤 真理子 富山市 2012
W55 15秒 74 佐伯 信子 立山町 2005 W50 5分 47秒 35 高村 まゆみ 黒部市 2010
W60 16秒 12 佐伯 信子 立山町 2010 W55 6分 2秒 91 船木 ちぐさ 富山市 2022
W65 18秒 56 佐伯 信子 立山町 2018 W60 6分 37秒 04 木寺 栄子 入善町 2023

200m W65 7分 7秒 54 池原 英子 射水市 2008
M25 25秒 94 原田 和志 富山市 2022 W70 9分 10秒 38 温井 淑子 富山市 2011
M30 23秒 60 吉崎  守 魚津市 2008 W75 9分 16秒 63 温井 淑子 富山市 2015
M35 22秒 78 池田 千明 砺波市 2018 3000m
M40 24秒 62 数井 茂行 富山市 2010 M25 10分 41秒 04 奥村 重信 高岡市 2021
M45 24秒 83 数井 茂行 富山市 2015 M30 9分 21秒 69 柴田 太志 小矢部市 2022
M50 25秒 32 山崎 次彦 射水市 2013 M35 9分 14秒 08 柴田 太志 小矢部市 2023
M55 25秒 90 浜木 清寿 高岡市 1995 M40 9分 54秒 35 中川 真太郎 富山市 2021
M60 27秒 60 浜木 清寿 高岡市 2000 M45 10分 10秒 98 西野 洋介 富山市 2021
M65 29秒 00 山下 昭夫 高岡市 2010 M50 10分 9秒 54 石倉 勝 滑川市 2012
M70 31秒 04 浜木 清寿 高岡市 2007 M55 10分 31秒 18 川原田 博志 魚津市 2012
M75 33秒 24 浜木 清寿 高岡市 2012 M60 10分 44秒 90 山本 良治 黒部市 1998
M80 38秒 13 藤井 仁 黒部市 2019 M65 11分 18秒 90 山本 良治 黒部市 2003
W24- 27秒 89 亀谷 優香 黒部市 2018 M70 12分 19秒 72 山本 良治 黒部市 2008
W30 31秒 20 中田　幸江 小矢部市 1997 M75 13分 9秒 54 山本 良治 黒部市 2013
W35 31秒 93 中田　幸江 小矢部市 1999 M80 14分 48秒 91 横田 俊泰 高岡市 2023
W40 32秒 16 串岡 幸江 高岡市 2005 W25 11分 15秒 04 佐々木 英里 黒部市 2010
W45 * * W30 11分 10秒 99 坂口 瑛 高岡市 2015
W50 31秒 50 佐伯 信子 立山町 2000 W45 11分 37秒 59 武村 尚代 入善町 2022
W55 34秒 01 佐伯 信子 立山町 2005 W50 11分 51秒 20 高村 まゆみ 黒部市 2011

400m W55 12分 35秒 77 船木 ちぐさ 富山市 2021
M25 56秒 28 岩﨑 卓巳 富山市 2022 W60 13分 10秒 70 船木 ちぐさ 富山市 2023
M30 53秒 86 徳田 勝大 砺波市 2007 W65 14分 8秒 39 井田 美喜子 入善町 2023
M35 51秒 80 小森 正樹 福野町 2003 W75 22分 40秒 61 温井 淑子 富山市 2018
M40 54秒 83 越坂 宏樹 朝日町 2010 5000m
M45 57秒 20 井田　一夫 入善町 1992 M25 16分 24秒 81 村本 健太郎 高岡市 2022
M50 57秒 11 山崎 次彦 射水市 2013 M30 15分 38秒 04 竹田 未距 魚津市 2006
M55 1分 0秒 80 浜木 清寿 高岡市 1994 M35 16分 8秒 00 川原田 博志 魚津市 1995

富山県民スポレク祭マスターズ陸上大会記録
記録 記録
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種目 区分 氏名 所属 年度 種目 区分 氏名 所属 年度

富山県民スポレク祭マスターズ陸上大会記録
記録 記録

5000m 10000m
M40 16分 1秒 35 道海 康博 小矢部市 2016 M35 32分 32秒 42 森口 太樹 富山市 2021
M45 16分 26秒 07 石倉 勝 滑川市 2006 M40 33分 56秒 49 橋 貴正 射水市 2021
M50 16分 55秒 29 石倉 勝 滑川市 2010 M45 40分 1秒 64 高田 勝哉 射水市 2018
M55 17分 50秒 20 山本 良治 黒部市 1994 M50 36分 20秒 81 高木 明彦 高岡市 2014
M60 19分 45秒 99 川原田 博志 魚津市 2018 M55 39分 1秒 58 高木 明彦 高岡市 2016
M65 19分 40秒 20 本川 幸夫 富山市 2016 M60 39分 20秒 62 石倉 勝 滑川市 2019
M70 20分 45秒 85 横田 俊泰 高岡市 2013 M65 43分 49秒 47 大懸 誠愉 富山市 2017
M75 23分 28秒 42 山本 良治 黒部市 2014 M70 44分 3秒 74 横田 俊泰 高岡市 2014
W25 18分 17秒 60 金子 慶子 立山町 1995 M75
W30 19分 2秒 33 宮尾 由利 富山市 2011 W25
W35 18分 46秒 90 山田 ゆかり 福光町 2003 W30 41分 49秒 07 中山 舞 魚津市 2021
W40 19分 19秒 24 小澤 真理子 富山市 2010 W35
W45 19分 10秒 00 広浜 49良子 魚津市 1995 W40 45分 36秒 68 高森 恵美子 富山市 2016
W50 20分 27秒 29 高村 まゆみ 黒部市 2012 W45 46分 10秒 55 小澤 真理子 富山市 2013
W55 21分 42秒 43 船木 ちぐさ 富山市 2022 W50 42分 34秒 01 船屋 志保子 黒部市 2014
W60 22分 23秒 58 船木 ちぐさ 富山市 2023 W55 45分 40秒 02 井田 美喜子 入善町 2014

10000m W60 52分 50秒 03 井田 美喜子 入善町 2018
M25 34分 6秒 88 村本 健太郎 高岡市 2023
M30 42分 28秒 53 中島 大輔 立山町 2021

走幅跳 砲丸投
M-24 6m 05 寺島 義規 富山市 2023 M25 9m 27 秋元 慎也 富山市 2022
M30 6m 07 金山 祐太 富山市 2018 M30 11m 08 佐野 雅史 上市町 2016
M35 6m 10 蓮野 巧 南砺市 2015 M35 10m 78 福田 修生 婦中町 2004
M40 5m 78 蓮野 巧 高岡市 2019 M40 10m 86 東福寺 誠司 富山市 2004
M45 5m 20 杉本 仁 富山市 1998 M45 10m 44 東福寺 誠司 富山市 2011
M50 5m 42 吉田 孝 福光町 1992 M50 10m 93 東福寺 誠司 富山市 2013
M55 5m 42 吉田 孝 福光町 1997 M55 8m 76 秋元 浩 入善町 2019
M60 4m 43 川向 誠 富山市 2021 M60 10m 01 西村 僖啓 婦中町 1996
M65 3m 76 田中 洋 富山市 2022 M65 8m 85 西井 実 富山市 2008
M70 3m 95 廣瀬 弘 小杉町 1996 M70 10m 32 曽根 善一 富山市 1997
M75 3m 66 廣瀬 弘 小杉町 1998 M75 9m 72 曽根 善一 富山市 2001
M80 3m 40 廣瀬 弘 小杉町 2003 M80 9m 09 曽根 善一 富山市 2006
M85 2m 83 廣瀬 弘 射水市 2009 M85 7m 57 曽根 善一 富山市 2010
M90 2m 04 廣瀬 弘 射水市 2013 M90 5m 24 廣瀬 弘 射水市 2013
W25 4m 69 池田 美貴 南砺市 2013 M95 3m 57 廣瀬 弘 射水市 2018
W50 4m 04 佐伯 信子 立山町 2000 W35 8m 83 岸 敬子 富山市 2012
W55 3m 76 佐伯 信子 立山町 2005 W40 8m 72 岸 敬子 富山市 2013
W70 2m 43 盛田 ひな子 射水市 2009 円盤投

走高跳 M-24 35m 94 井波 晃希 富山市 2015
M30 1m 66 中川 久志 富山市 2009 M25 27m 00 秋元 慎也 富山市 2021
M35 1m 80 氏家 智伸 福野町 2003 M30 26m 86 長田 義博 小矢部市 1995

1m 80 氏家 智伸 南砺市 2006 M35 31m 84 福田 修生 婦中町 2004
M40 1m 70 氏家 智伸 南砺市 2007 M40 30m 62 嶋田 昌明 婦中町 1997
M45 1m 60 氏家 智伸 南砺市 2016 M45 29m 27 嶋田 昌明 婦中町 2004
M50 1m 68 氏家 智伸 南砺市 2017 M50 40m 64 嶋田 昌明 富山市 2005
M55 1m 50 舟根 彰 入善町 2018 M55 33m 66 川向 誠 富山市 2015

1m 50 舟根 彰 入善町 2019 M60 34m 42 川向 誠 富山市 2021
M60 1m 45 舟根 彰 入善町 2023 M65 27m 16 吉田 孝 南砺市 2009
M65 1m 30 板　正二 富山市 1996 M70 25m 10 吉田 孝 南砺市 2013
M70 1m 10 廣川 悦郎 南砺市 2007 M75 24m 61 曽根 善一 富山市 1998

1m 10 吉田 孝 南砺市 2011 M80 19m 25 曽根 善一 富山市 2006
1m 10 吉田 孝 南砺市 2013 W30 40m 62 東海 茉莉花 氷見市 2021

M80 0m 90 但田　恒夫 庄川町 1994 W35 27m 91 岸 敬子 富山市 2012
W55 1m 25 佐伯 信子 立山町 2006 W40 28m 06 岸 敬子 富山市 2013
W60 1m 20 佐伯 信子 立山町 2010 W45 30m 30 佐伯 信子 立山町 1996
W65 1m 10 佐伯 信子 立山町 2016 W50 27m 12 佐伯 信子 立山町 2000

1m 10 佐伯 信子 立山町 2018 W55 24m 77 佐伯 信子 立山町 2006
W60 22m 68 佐伯 信子 立山町 2010
W65 20m 06 佐伯 信子 立山町 2016

やり投
三段跳 M35 47m 42 吉永 大介 高岡市 2013

M30 11 25 長澤 幸治 富山市 2003 M40 47m 67 吉永 大介 高岡市 2017
M35 11m 54 川北　靖 福光町 1993 M45 42m 29 福山 悟 魚津市 2004
M40 11m 48 長谷川　裕 福光町 1992 M50 43m 68 西澤 秀信 富山市 2015
M45 10m 88 舟根  彰 入善町 2009 M55 42m 42 西澤 秀信 富山市 2017

M50 11m 22 大野 明 富山市 2017 M60 39m 50 恒川 修 富山市 2015
M55 10m 36 大野 明 富山市 2019 M65 36m 93 杉山 秀樹 南砺市 2016
M60 9m 66 大西 好夫 福光町 2001 M70 21m 71 西井 実 富山市 2011
M65 8m 68 大西 好夫 南砺市 2007 M75 21m 50 曽根 善一 富山市 1997
M70 7m 94 大西 好夫 南砺市 2011 M80 19m 96 曽根 善一 富山市 2007
M75 7m 61 広瀬 弘 小杉町 2001 M85 13m 49 曽根 善一 富山市 2010
M80 7m 05 広瀬 弘 小杉町 2003 W35 39m 74 岸 敬子 富山市 2010
M85 6m 22 広瀬 弘 射水市 2009 W55 17m 54 佐伯 信子 立山町 2009

M90 4m 76 廣瀬 弘 射水市 2013 400g W70 17m 12 盛田 ひな子 射水市 2009

M95 3m 05 廣瀬 弘 射水市 2018 W75 15m 78 盛田 ひな子 射水市 2015
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